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STAGE DE NOEL 2023

Stage ouvert aux Poussins et Benjamins. Nous nous retrouverons le
Jeudi 28 décembre 2023 de 10h a 16h30 au Dojo des Courtilles — rue
des Courtilles a Coutances.

Ce stage de cohésion permet de se retrouver durant les vacances pour partager de supers
moments tous ensemble. Il permet également de découvrir de nouvelles activités grace au club !
Pour ces vacances, nous irons a la découverte des Sports Innovants avec I’intervention
d’Alexis. Au programme QUIDDITCH.

Prévoir : Gourde, tenue de sport, basket, kimono et ceinture, jeux
de société (temps calme apres la pause déjeuner).

N’oublie surtout pas ton pique-nique pour le midi !
@ Le gofter est pris en charge par le club

Participation aux frais du stage : 19€ (a régler impérativement au moment de I’inscription).

Stage de Décembre 2023 — Poussins et Benjamins
Coupon a remettre a Anthony

Nom et prénom

Date de naissance

N°tél (encas d’urgence) :.....ccccceeeeveveeercveeeennnnen.

O Poussin U Benjamin

Tarifs : 19€ Somme a régler sous enveloppe avec nom et prénom de I’enfant :
QO En chéque a I’ordre de Coutances Judo O En espéce

0 En chéque ANCV (+2 % de frais de gestion) Via le sitt HELLOASSO

Renseignements : Anthony

professeur(@coutancesjudo.com ou 06-77-28-49-75
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